
                                          Boucle tête du Pérail - tête de Giarons 

Il vous faudra effectuer 76 kms au départ de Nice et compter 1h20 de route pour rejoindre le point
de départ situé à quelques kilomètres en aval du village de Beuil les Launes .Vous traverserez les
superbes gorges du Cians et ses roches rouges. 

   Distance : 10 kms         Durée : 4h00/4h30         Rando :Moyenne        D+ :910 m  /  D- :910 m  

Cette randonnée vous permettra d'atteindre de très beaux points de vue sur des reliefs variés. Après
avoir laissé votre véhicule sur le petit parking au niveau de la balise 67 redescendre une centaine de
mètre pour rejoindre le point de départ de la randonnée point 69, traverser le ruisseau et engagez-
vous sur le tracé pour une montée soutenue mais régulière. Tout au long de l'ascension vous aurez
une vue sur les gorges du Cians et des petits plateaux vouspermettront de faire une pause et de faire
de  belles  photos.Il  vous faudra  compter  une bonne heure pour  atteindre  le  balise  74 que vous
trouverez   sur   votre droite après avoirtraversé un beau plateau plat. Bifurquer sur la droite pour
rejoindre la piste qui va vous permettre de poursuivre votre balade vers les sommets, le tracé longe
un  ensemble  d'abreuvoirs  alignés  les  uns  derrière  les  autres  sur  une  trentaine  de  mètres.Partir
légèrement sur la droite à la fin de l'alignement pour rejoindre la piste (piste pas très claire sur cette
zone ) La suite de l'ascension ne pose pas de problèmes la signalétique est présente sous forme de
marques  et  de  poteaux en  bois  d'1  m   de  haut  ,de très  beaux panoramas  s'offrent  à  vous pour
atteindre la balise 76, prendre sur la droite et terminer votre montée pour finir au sommet de la tête
de Pérail d'où  vous aurez une très belle vue à 360°. 1 H 30 environ seront nécessaire depuis la
balise 74   pour rejoindre le   sommet et  éventuellement y   pique-niquer si le   vent n'est  pas trop
présent si non, redescendre vers la balise 76  qui elle est située sur un plateau beaucoup plus large
est moins  exposé et qui sera de tout façon le passage obligé pour la suite de  notre parcours. De ce
point reprendre la montée vers la tête de Giarons, après 20 minutes le sommet sera là et à partir
duquel vous aurez accès à un autre panorama plutôt coté Nord/Est au loin vous apercevrez les
remontées mécaniques de la station de Beuil. Pour la descente nous allons couper en diagonale la
crête en prenant comme repère le village des Launes (Nord) vous retrouverez  un peu plus bas des
marques jaunes sur des pierres sans que la piste soit marquée sur les cartes ( Le hors piste ne pose
pas de  problème et vous rejoindrez les abreuvoirs croisés à l'aller sur le tracé.) Revenir sur la balise
74  poursuivre  direction  Nord  /Ouest  et  après  quelques  mètres  relativement  plat  le  chemin  va
plonger dans une   descente très raide en lacets   pour rejoindre la balise 72 (un conseil évitez de
monter par là c'est très raide) Partir sur la gauche sur   la large piste qui vous amènera jusqu'à la
route ou vous retrouverez votre véhicule.  




