
             

             
               Sanctuaire de Fenestre – Col de Fenestre – Pas des Ladres – Sanctuaire de Fenestre

Situé à 75 kms de Nice le refuge de la Madone de fenestre est le point de départ de notre balade du
jour.Compter 1h45 de voiture pour y arriver en passant par le pittoresque village de  Saint-martin-
vésubie.Vous touverez le Parc Alpha des loups au dessus du village de Saint Martin Vésubie en
direction  du  Boréon.Pour  notre  randonnée  prendre  la  D94 au  cœur  du  village  en  direction  du
sanctuaire de la madone de Fenestre 12kms plus  loin vous arriverez au point de départ de notre
escursion.

Distance : 8 kms         Durée : 4h30/5h00         Rando : Sportive            D+ : 860 m         D- : 860 m 

Voici une très belle randonnée qui va vous permettre de vous en mettre plein les yeux. Après avoir
stationné  votre  véhicule le  long de  la  route  menant au  refuge,  le  départ  s'effectue  derrière  les
bâtiments  sur votre gauche. Le chemin démarre tranquillement en décrivant des lacets sur environ 1
km jusqu'à arriver à  la balise 368, dirigez-vous sur la droite  en direction du lac de fenestre  et
poursuivez votre ascension sur 1,5 km sur le chemin avec une déclivité un peu plus forte jusqu'au
lac .La piste longe le lac et monte en lacets sur 1,3 km dans une pente soutenue voir raide sur la fin
et poursuivre jusqu'au col de fenestre ou de là vous pourrez admirer le magnifique paysage qui vous
entoure  aussi  bien  du  coté  Français  que  du  coté  Italien.Lors  de  la  montée  vous  croiserez  des
blockhaus vestiges de la guerre ainsi qu'un ancien casernement( il faut descendre  un peu du coté
Italien  pour  bien  le  voir  )  La  suite  du  parcours  passe  par  la  descente  jusqu'à  la  balise  369 
que vous avez croisé en montant, partez sur la droite en direction de la balise 428 par une pente
légère  avant  que celle-ci  ne  remonte  sèchement  en  petits  lacets sur  environ  500  m avant  de
pouvoir replonger vers le Pas des Ladres duquel vous pourrez voir le lac de Trécolpas au fond du
vallon.(  vous y trouverez un énorme cairn fait  par  les  randonneurs, vu le  nombre de pierres du
monde est passé par là )La descente se poursuit par un chemin pierreux le long des montagnes avant
de  rejoindre  un  torrent  autour duquel vous pourrez  peut  être  avoir  la  chance  d'apercevoir des
chamois et des marmottes se prélassant sur les rochers, avant d'arriver à la balise 368 que vous avez
croisé au début de votre randonnée qui vous ramènera jusqu'au sanctuaire de la madone de Fenestre



  


