
    

         Vacherie du Boreon - le Lac de Trécolpas - Refuge de Cougourde - Vacherie du Boreon 

Situé  à  1h50  et  75Kms  de  Nice   les  vacheries  du  Boréon seront  le  point  de  départ  de  cette
randonnée pour rejoindrele lac de Trécoplas et passage par le refuged de Cougourde pour  le trajet
retour.
Après avoir traversé le village de Saint-Martin-Vésubie et être passé devant le poursuivre sur la
D189 jusqu'au bout ,vous arriverez aux vacheries du Boréon,point de départ de notre parcours du
jour  .

Distance: 9.2kms  Durée: 4h00/4h30  Rando: Moyenne  D+: 658 m  D-: 658m
 

Départ au niveau de la balise 419, traverser les vacheries du Boréon ou du fromage est à la vente
et engagez-vous sur untracé large après 500 m de marche vous tomberez sur le parking supérieur.Si
vous ne trouvez pas de place sur le parking du bas poursuivre sur la route gravillonnéesur la droite
qui vous permettra de trouver un autre parking un peu  plushautledépartse fera alors au niveau du
point 420. A partir de cette balise le cheminement de la piste longe le torrent provenant des lacs de
Trécolpas et des Sagnes au dessus du refuge de Cougourde Le chemin ne présente pas de difficultés
et  traverse  le  vallon  dansuneforêt relativement  ombragée  pour  rejoindre  la  balise  423.
  Après être passé sur le pont en bois de Peïrastrèche poursuivre sur le chemin vers les points de
balises 424 et 425 à partir de ce dernier point le relief va changer et la pente va s'accentuer  et le
terrain un peu plus aride pour rejoindre la balise 426.Bifurquer sur la droite et poursuivre votre
ascension encore une centaine de mètres au milieu d'un tracé plus pierreux afin d'atteindre le lac de
Trécolpas  où  vous  pourrez  profiter  d'une  agréable  vue  sur  le  lac  encaissé  entreles  montagnes
environnantes.  
Pour le retour il vous faudra redescendre vers la balise 426 et prendre sur votre droite un tracé
traversant un ensemblede pierres de très belles tailles (attention avec des enfants ) Le passage est un
peu délicat mais ne dure que 200m environ, poursuivre pour rejoindre le refuge de Cougourde au
passage  vous  croiserez un  très  beau  ruissellement  qui  traverse  le  parcours.
Arrivé aux abords du refuge vous traverserez un petit pont sous lequel s'écoule l'eau provenant du
lac desSagnes, A la balise 426 plonger sur la gauche pour s'engager sur un chemin  sans difficultés
et  rejoindre  la  balise  425 quevousavez  croisé  lors  de  la  montée A partir  de  ce  point  le  retour
s'effectuera par lechemin par lequel vous êtes monté.(une variante est possible à partir de la balise
423 pour rejoindre la balise 380 et le parking .) 




