
                                     Le Broc - Massif du mouton d'Anou - Le Broc 

La randonnée du jour se situe à 30 Kms et 45 minutes de Nice, dans le village du Broc Situé non
loin de Nice cette randonnée vous offrira un panorama sur le littoral côtier du Mont Agel au pic de
l'Ours et sur les massifs du Mercantour 

   Distance :13.200 kms          Durée : 5h00/5h30             Rando : facile        D+ 676m  /  D- :676m
 
 Nouvelle randonnée située non loin de Nice, le départ se situera au niveau du village du Broc au
niveau de la balise 38 sur la carte (sur place ce sera la balise 3) vous trouverez un petit parking pour
stationner. Après avoir laissé votre véhicule poursuivre sur la route en direction du vallon de la Sine,
un très bon point de vue sur le village du Broc et sur les montagnes du Mercantour sera visible
depuis la route. Après avoir effectué 500m la route va se terminer en cul de sac. Le chemin va
démarrer sur la gauche et s'engouffrer dans le vallon de la Sine et cheminer entre deux flancs de
collines sous un agréable sous-bois alternant entre ombre et soleil .Après 1h15 de marche sur un
dénivelé progressif sans difficultés le sentier débouchera sur un plateau au niveau de la balise 36
poursuivre  tout  droit  sur  le  tracé   (ne  pas  poursuivre  sur  la  piste  forestière,  de  jolies  zones
de pique-nique sont disponibles juste après la balise 36) Une option est possible à partir de ce point
en effet  le  tracé de la  canalisation de gaz que vous allez rencontrer  (balise  avec des panneaux
jaunes) coupe le tracé et se dirige directement vers le massif du mouton d'Anou (voir sur la carte le
trait en noir)La suite de la balade va se poursuivre sur 1,5 km sur une partie plus plate et se terminer
par de la descente pour tomber sur un bâtiment abritant une bergerie , prendre le tracé sur la droite
qui va reprendre son ascension vers le massif mouton d'Anou à la balise 14 prendre sur la droite et
poursuivre sur une piste  plus à découvert et permettant de découvrir une vue sur le bord de mer. .A
la  balise  138  a  le  tracé  va  recouper  la  ligne  de  gaz  en  sous-terrain  que  vou  savez
croisé plus tôt dans la randonnée poursuivre pour rejoindre la balise 138 et prendre la direction du
massif  du mouton d'Anou (15 mn environ).Pour rejoindre le  sommet il  vous faudra utiliser  les
cairns disposés par les randonneurs et atteindre le point culminant de cette sortie à 1079m d'altitude
d'où vous pourrez profiter d'une vue à 360°. (Compter 3h pour arriver à ce point de la balade) Pour
le retour il vous faudra revenir sur vos pas et retrouver la balise 138,prendre sur la gauche et après
une centaine de mètre la balise 137 vous indiquera la direction du village du   Broc, après avoir
effectué600msurunepisteforestièresous une ligne à haute tension le tracé va bifurquer sur la gauche
(cairn) s'enfoncer de nouveau dans un sous bois similaire à celui du début de randonnée et entamer
une descente très agréable au milieu de la végétation Méditerranéenne sur 3km et rejoindre la balise
40 se situant sur la piste forestière.Prendre sur la droite et parcourir 150m , un petit passage sur la
gauche sera la dernière partie de la randonnée  un sentier sur une partie nettement plus pentue vous
ramènera   jusqu'à  votre  véhicule  après  avoir  effectué  les  derniers  800m  de  descente  .
 




